FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

= Date

= Nome e indirizzo del
datore di lavoro

= Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita
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GRANZINI MARIA LUISA

VIA GRIZIOTTI 7, 27100 PAVIA { ITALIA)

0382 27910 - 334 75 07 649

maria.luisa.granzini@alice. it

ltaliana

02/ 08/ 1978 Pavia

Dai 1 Agosto 2010 al 4 Febbraio 2013

Associazione Pavese per la Cura del Dolore “Lino Sartori”™- APDC
(Onlus)

C.s0 Mazzini 6, 27100 Pavia — tel 0382/304781
Organizzazione di Volontariato che dal 1990 offre assistenza

domiciliare gratuita a persone colpite da malattie evolutive e
frreversibiti in fase avanzata

Psicologa libero professionista

Supporto psicologico ai pazienti e ai loro famigliari




* Date

+ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

+ Date

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

« Tipo di implego
= Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Dal 15 Marzo 2007 ad oggi

IDR “ S. Margherita” — Via Emilia 12, 27100 Pavia, tel: 0382/381200

A.S.P. (Azienda di Servizi alia Persona [stituzioni Assistenziali
Riunite di Pavia)

www.asppavia.org

Psicologa libero professionista

Colloqui di supporto ai pazienti e ai loro famigliari presso reparto
Hospice

Dal 16 Marzo 2007 al 17 Dicembre 2007

SERVIZIO CIVILE NAZIONALE ~ Ufficlo nazionale per il servizio
civile, via San Martino della Battaglia 6, Roma

Progetto: INFORMA CANCRO 2006

Ente: AIMAC (Associazione ltaliana Malati di Cancro)

Psicologa
Collogui informativi e di supporto




« Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Date

« Nomne e tipo di istituto di
istruzione o formazione

*» Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

= Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

- Date {da — a)

* Nome e tipo di isfituto di
istruzione o formazione

+ Date (da ~ a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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9 Giugno 2012

Evento Formativo “ll dolore nel paziente oncologico” tenutosi a Pavia,

presso la Fondazione S.Maugeri, aventi come obiettivi
didattico/formativi generali: Percorsi clinico-
assistenziali/diagnosticifriabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

N°7 Crediti Formativi E.C.M

11 Febbraio 2012
CONVEGNQ ECM "IL FINE VITA: SFIDA, PROBLEMATICA,

SPERANZA", riflessioni ed esperienze a confronto. Giornata Mondiale

del Malato, presso Aula Magna Golgi della Fondazione IRCSS
Policlinico S.Matteo, Pavia, aventi come obiettivi didattico/formativi
generali: Etica, bioetica e deontologia.

N°5 Crediti Formativi E.C.M.

Da Gennaio 2008 a Dicembre 2011

Centro Milanese di Terapia della Famiglia, sede di Torino,
EPISTEME via Ricasoli 4, 10153 TORINO, tel. 011/882821
E-mall: segreteria@associazioneculturaleepisteme.com
www.assoclazioneculturaleepisteme.com

Corso quadriennale di psicoterapia sistemica

Psicoterapeuta a indirizzo sistemico-relazionale

Iscritta ail'elenco degli psicoterapeuti deli'Ordine degli Psicologi della
Lombardia

19 Novembre 2009

Evento Formativo “L’ACCANIMENTO TERAPEUTICO, IL DIRITTO &
IL RIFIUTO ALLE CURE E L'EUTANASIA: ASPETTI GIURIDICI, ETICH
E DEONTOLOGICI in collaborazione con Salumed Onlus, presso

Salone terzo millennio (CASA DEL GIOVANE) via l.omonaco 43 -
PAVIA (www.salumed.if)

Novembre 2008 - Giugno 2009
Ciclo di 10 incontri “L'intervento psicologico in ambito istituzionale:

maodelli a8 confranto” presso la Fondazione Maugeri di Pavia, sede di via
S. Maugeri 10

Febbraio 2009 - Maggio 2009

Progetto: Valutazione del burn-out alf'interno di un gruppo di

fisioterapisti della Fodazione S.Maugeri di Pavia, sede di via S.Maugeri
10




* Date

= Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie/abilita

professionali oggetto dello
studio

* Quallifica conseguita
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Dal 15 Marzo 2005 al 14 Marzo 2006
Tirocinio pratico annuale post-lauream per 'Abilitazione alla professione
di Psicologo {regolamentato dal D.M. n. 239 del 13 gennaio 1992 - G.U.

n. 70 del 24.3.1992) presso la Fondazione S. Maugeri - Clinica del

Lavoro e della Riabilitazione 1.R.C.C.S., via S. Boezio 28, Pavia
La pratica professionale effettuata durante il tirocinio ha per oggetto |
contenuti metodologici e deontologici inerenti al ruolo e alla funzione

delio psicologo, che comprende l'uso degli strumenti conoscitivi e di
intervento per la prevenzione, la diagnosi, fe attivita di riabilitazione e di
sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agl
organismi sociall e alla collettivita. Esso ha interessato le applicaziont

della psicologia negli ambiti: generate e clinico
in particolare:

- Approfondiment] teoricl relativi ad aspetti riabilitativi e neuropsicologicl
nell’'ambito delle cure palliative e della neuroriabilitazione con

particolare rifedimento agli aspetti psicologico-assistenziali di malattie
croniche evolutive ed inguaribili, voltt al controllo dei sintomi ¢ delle

menomazioni, del dolore e della disabilita, nonché alle problematiche
dei pazienti e dei familiari connesse alla terminalita.

- Ricerche bibliografiche anche con Putilizzo di supporti informatici

- Esercitazioni e discussioni con il tutor sull'impostazione e stesura del
referto e dell'osservazione di colloqui clinici

- Colloqui clinici assistiti con successiva stesura del referio ed
osservazione del paziente in reparto o altro setting medico/funzionale

- Somministrazione e scoring di test, sia manuale che computerizzata

- Ho partecipato alle riunioni di équipe delle divisioni di cure palliative &
neuroriabilitazione

- Ho collahorato alla stesura di protocolli di ricerca (disegno
sperimentale; metodologia del campionamento e raccolta dati; gestione
di database; analisi statistica) seguendone la reclutazione (Progstto
Bolore - CP DH, Progetto SLA - Neuro 1)

- Osservazione sedute di rilassamento

- Osservazione visita neurologica

- Gestione cartelle ¢liniche

Ammissione al’Esame di Stato - disciplinato dal decreto del MURST n.
240 del 13 gennaic 1992 (G.U. n. 70 del 24.3.1992)




« Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
« Principali materie / abilita

professionali oggeito dello
studio

« Qualifica conseguita
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Dal 1998 al 2004
Universita degli Studi di Pavia

Corso di laurea in Psicologia
Titolo tesi; “Training di memoria e invecchiamento”

Dal ruolo della plasticitd cerebrale nella performance mnemonica
nell'invecchiamento  normale, alla demenza di  Alzheimer
nell'invecchiamento patologico.,

I campo della plasticith mnemonica si occupa principaimente
dell'insegnamento di particolari capacita o strategle il cul obiettivo & di
aumentare la performance mnemonica dellanziano e che pertanto

possa migliorare la qualita della loro vita.
fI tipo di intervento nella demenza di Alzheimer, come nelie altre
demenze, non riguarda pil, come nellinvecchiamento normale, il

recupero di capacitd perdute o inutilizzate, bensi il mantenimento di
capacita residue anche se nel decorso della malattia si riduce tale
possibilita.

L'intervento si rivolge alla promozione del benessere e alla prevenzione
del disadattamento entro 'ambiente sociale e familiare.

Dungue, nell'invecchiamente normale e nella fase precoce del morbo di

Alzheimer, 'utilizzo dei training mnemonici specifici permette al'anziano
di migliorare o almeno mantenere le proprie performance mnestiche i
pil a lungo possibile.

Laurea in Psicologia {Vecchio Ordinamento)




CAPACITA E COMPETENZE

NUOTO AGONISTICO - SQUADRA DI NUOTO DI PAVIA - A 1.C.S. PAVIA NUOTO -

RELAZIONALI  yacaANZA - STUDIO DAL 3 AL 24 LUGLIO 1890 PRESSO IL COLLEGE-

Vivera e lavorare con allre
persone, in ambisnte

UNIVERSITA DI ST. ANDREWS,

multlcufturale, occupando posti 79 NORTH STREET {S3COZIA)

in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
& essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport),
ece.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

= Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, aftrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO
INGLESE

buono
buono

elementare

CONOSCENZA DI BASE DEI PROGRAMMI: WORD, EXCEL, OUTLOOK EXPRESS, INTERNET
EXPLORER

Auto (B)




Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte ¢
veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli
effetti della legge 31.12.96, n. 675 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Maria Luisa Granzini

%%;22 ,,\/M)/!—é/ /éf«;q/%.,,\ \

Pavia, 4 novembre 2015
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